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AIKIDO-VORFUEHRUNG BEIM
KIRSCHBLUETENFEST 2025

Datum: 05. Mai 2025

Uhrzeit: 13:00 bis 18:00 Uhr

Ort: Botanischer Garten Rostock

Die Traditionelle Aikidoschule Rostock freut sich, auch in diesem Jahr beim Kirschbluetenfest im
schoenen Botanischen Garten Rostock dabei zu sein! Am 04. Mai 2025 von 12:00 bis 18:00 Uhr haben Sie
die Gelegenheit, einen einzigartigen Einblick in die faszinierende Kunst des Aikido zu gewinnen.

Erleben Sie beeindruckende Aikido-Vorfuehrungen, die Ihnen die sanfte, aber effektive Technik dieser
traditionellen japanischen Kampfkunst naeherbringen. Unsere erfahrenen Lehrer und Schueler zeigen, wie
Aikido nicht nur koerperliche Staerke, sondern auch Balance, Harmonie und Selbstbeherrschung foerdert.

Fuer alle Interessierten bieten wir ausserdem Schnupperkurse an.
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